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Inscription au tableau de

l'ordre des architectes n° 080638


MAF n° 157820/B

Statut EI - Siret : 798 766 382 000 21


9 rue Joséphin Soulary 69004 Lyon

+33 6 11 72 61 97 I sd.archi.contact@gmail.com


Née le 03/06/1975 à Harfleur 

Permis B - Véhicule personnel


Sarah Delaistre

Architecte DPLG 


CURSUS I DIPLÔMES I FORMATION


Formation qualifiante FEEbât DynaMOE 1 - Audit énergétique pour maison individuelle - GEPA, Lyon 

Formation certifiante DDQE - Voyage d’études : Fribourg, Bâle, Vosges -Scop des 2 rives - Lyon

Mémoire d’études : Le centre-bourg, lieu d’innovation d’un nouvel habitat rural

Diplôme d'architecte D.P.L.G. à l'Ecole Nationale Supérieure d'Architecture de Marseille  

PFE : Un espace d’éveil à l’art dans le quartier du Panier à Marseille, sous la direction de J.M. Huygen

Résidence universitaire au Nara College of Fine Arts, Kashihara, Japon 

Etude des machiya, habitat traditionnel en bois, quartiers de Nara-machi (Nara) et Imai-Cho (Kashihara)

Echange universitaire - Equivalent M1 - Université Technique de Budapest, Hongrie 

Chaire d'édifice public, filière francophone I Urban planning, filière anglophone

Baccalauréat série littéraire option mathématiques, Hyères (83)


EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 


Depuis 2014, j'exerce en tant qu'architecte indépendante de manière diversifiée : principalement en collaboration libérale au 
sein d’agences d'architecture, en groupement ainsi qu’en mon nom propre selon les projets. Ces différents modes d’exercice 
me permettent d'intervenir sur des projets de typologies et d’échelles variées allant de la maison individuelle au projet 
urbain. J’interviens sur l’ensemble des phases de conception pour des projet d’architecture, d’urbanisme et d’aménagement.  


2014 - 24                               Activité libérale

AMO - Etudes préalables réalisées en groupement - Etudes notables :

- Etude d’opportunité relative à la mutabilité des bâtiments de l’ancien hôpital A. Charial  (19000m2) à Francheville (69)

- Etude de potentialité pour la transformation d’une maison de ville (2 lots) en maison unifamiliale, 130m², Lyon (69)

Maîtrise d’oeuvre (relevé, plans, modélisation) - Reconfiguration et optimisation spatiales pour particuliers - Projets récents :

- Reconfiguration intérieure, appartement de 60m² à Lyon (69) 

- Reconfiguration d’un étage, maison de village à Thorame (04) 

2023     

2014-15


2002


2000


1997-98


1993


Transformation d’une maison de ville en maison 
unifamiliale à Lyon (69)

Réorganisation intérieure d’un 
appartement à Lyon (69)

Hôpital A. Charial actuellement investi par le tiers-lieu 
social et solidaire Les Grandes Voisines à Francheville (69)
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Reconversion de site - Etudes urbaines  pré-opérationnelles - Capacité, faisabilité et programmation

- Reconversion d’un centre commercial en quartier mixte (8,5ha) à Sartrouville (78) 

- Reconversion d'une zone d'activité en quartier mixte (9ha) à Aulnay-sous-bois (93) 

- Reconversion d'un site industriel en quartier mixte (3,4ha) à Chatou (78)

Requalification urbaine de grands ensembles -  Etudes urbaines pré-opérationnelles - Capacité, faisabilités 

- Requalification urbaine, architecturale et paysagère des résidences des Landes et des Sabinettes avec la construction de 

450 logements en renouvellement urbain (5ha) à Chatou (78) 

- Recomposition du quartier de Vlaminck ( tranche III ) avec la création de 218 logements en renouvellement urbain (4,2ha) 

à Verneuil d'Avre et d'Iton (27) 

- Etude patrimoniale et urbanistique visant à la valorisation foncière des quartiers Saint-Leu et Langevin à Villetaneuse (93)
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Requalification urbaine des résidences des Landes et 
des Sabinettes à Chatou (78) 

2022 - 23                          Collaboration libérale I Scop d’architecture Aamco (Lyon)

Mission de conception architecturale pour des projets de construction de logements collectifs - Gestion de projet - Coordination avec 
l’ensemble des intervenants de la maîtrise d’oeuvre et de la maîtrise d’ouvrage

- Construction de 85 logements sur le site de l’ancienne clinique Saint-Charles à Roussillon (38) I APD, PC, PRO, DCE 

- Etudes de capacité : 37 logements à Villette de Vienne (38) I 50 logements à Brignais (38) I Résidence hôtelière de 35 

logements aux Saisies (73)


2014 - 22                          Collaboration libérale I Atelier d’urbanisme et d’architecture D. Hulak (Paris)

Développement de projet d’architecture, d’urbanisme et d’aménagement - Mission de conception architecturale (toutes phases) - 
Etudes urbaines pré-opérationnelles  (diagnostic, scénarios d’aménagement avec étude capacitaire et programmatique, phasage) -  
Modélisation 3D - Gestion de projet - Coordination avec l’ensemble des intervenants de la maîtrise d’oeuvre et de la maîtrise 
d’ouvrage

Logements collectifs et individuels en opération d’ensemble - Mission de conception (étude de capacité/ faisabilité, APS, 
APD, PC, PRO, DCE) - Réhabilitation - Construction neuve 

- Reconversion d'une ancienne caserne en 31 logements à Saint-Germain-en-Laye (78) 

- Restructuration et développement de la résidence sociale Gounod (construction de 118 logements neufs) à Rueil-M (78)  

- Reconversion des terrains de l’hôpital Guiraud en quartier d’habitation de 550 logements à Villejuif (94)


Reconversion des terrains de l’hôpital Gounod à Villejuif (94)Restructuration et développement de la résidence 
sociale Gounod à Rueil-Malmaison (78)

Reconversion d’une ancienne 
caserne en logements à SGEL (92)

Reconversion d’un centre commercial en 
quartier mixte de 1700 logements, 
Sartrouville (78)

Reconversion d’une zone d’activité en quartier mixte de 
2000 logements, Aulnay-sous-bois (93)
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2006-14                        Atelier d’urbanisme et d’architecture D.Hulak (Paris)

Chargée de projet : Etudes urbaines pré-opérationnelles  et opérationnelles - Mission de conception de maîtrise d’oeuvre 
architecturale et suivi architectural - Coordination avec les bureaux d’études

Extension urbaine - Etudes urbaines pré-opérationnelles - Capacité, faisabilité et programmation

- Etudes pour la création de la ZAC des Paralisières (190 logements + équipement) à Huisseau-sur-Cosson (41) 

- Etudes d'aménagement des zones 1AU et 1AUza à Villers-Cotterêts (02) 

Renouvellement urbain - Etudes urbaines pré-opérationnelles - Capacité, faisabilité et programmation

- Requalification et valorisation de la Cité jardin du Moulin vert (≈250 logements) à Vitry-sur-Seine (94)

- Etudes pour la création de la ZAC de la Fonderie à Pont-Audemer (27) 

- Reconversion et aménagement du site de l’ancienne caserne Foch à Laon (02) 

- Restructuration du quartier de Vlaminck (≈180 logements + commerces) à Verneuil-sur-Avre (27) 

- Etude pour le prolongement de la ZAC des Noés à Val-de-Reuil (27) 

- Reconversion du site industriel Guy de Bérac à Troyes (14)

Etudes urbaines opérationnelles - Permis d’aménager 

- Quartier HQE de 150 logements à Angerville (14) 

- Quartier des rives de l’Eure 70 logements à Val-de-Reuil (27) 

- Quartier d'habitation de l’Ormeteau à Seine-Port (77) 

- Ecoquartier Les rives du solins à Chalette sur Loing (45) 

Zac des Paralisières - 190 logements, 

à Huisseau-sur-Cosson, (41) 

Faisabilité pour la reconverison de l’usine GDB en logements 
sociaaux et accession à Troyes (14) 

Prolongement de la Zac des Noés, 
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Construction d'un ensemble immobilier de 92 logements à Saint-Ouen (93) Requalification du quartier de Vlaminck avec la construction de 83 
logements locatifs BBC, à Verneuil d'Avre et d'Iton (27)

Logements collectifs et individuels en opération d’ensemble - Mission de conception (étude de capacité/ faisabilité, APS, 
APD, PC, PRO, DCE) - Construction neuve 

- Construction d'un ensemble immobilier de 92 logements à Saint-Ouen (93) 

- Construction de 20 logements sociaux et 8 maisons primo-accéssion à Bieville-Beuville (14)

- Requalification du quartier de Vlaminck avec la construction de 83 logements locatifs BBC + commerces (tranche I) en 

renouvellement urbain à Verneuil d'Avre et d'Iton (27)

Equipement, activité et hôtellerie  

- Permis de constuire d’une résidence pour étudiants (RPE) de 138 chambres à Saint-Ouen (92)

- Parc des Chanteraines - Bâtiments E, F, G et H - à Villeneuve-la-Garenne (92) 

- Parc de Chanteloup - Bâtiment G - à Moissy-Cramayel (77) 

- Permis de construire projets hôteliers à Marrakech 
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2005-06 (6mois)                    Agence d’architecture H.Morand (Paris)

Projeteur : Mission de conception (PC, DCE, plans de commercialisation pour des projets de logements collectifs et individuels en 
construction neuve

- 13 logements à Saint-Cloud (92) 

- 7 maison individuelles à Chambourcy (78)


2005 (2 mois)                          Agence d’architecture O.Gibault (Clamart)

Projeteur : Constitution de carnet de détails d’architecture intérieure pour des projets d’hôtels en phase DCE

- Novotel de Bucarest

- Novotel de Bagnolet


2002-05                                   Agence d’architecture JP.Manacorda (Marseille)

Assistante de projet : Mission de conception (PC, DCE, plans de commercialisation pour des projets de logements collectifs  en 
construction neuve et réhabilitation - Bureaux - Résidences services - EHPAD

- 150 logements collectifs à Marseille (13)

- Restructuration intérieure des immeubles hausmanniens de la rue de la République 

- EHPAD de 81 lits à La Londe-les-Maures (83)


VIE ASSOCIATIVE ET CITOYENNE


2021-22                                   Architecte bénévole - Association Habitat & Humanisme (Lyon)

Mission d’accompagnement (relevé, état des lieux, plans, descriptif des travaux) pour la rénovation de logements existants

- Rénovation énergétique et mise au normes de 3 appartements à Couzon-aux-Monts-d’Or (69)


2002 I 16                                 Médiation jeune public 

- Atelier de sensibilisation à l’architecture sur l’espace public dans le cadre des journées « Les architectes ouvrent leurs 

portes » - collectif BDD - (2016)

- Intervention dans le cadre d’ateliers pédagogiques en classe à PAC dans le cadre du concours « Cabanes, construis ton 

aventure! » (2001-02)


COMPETENCES


INFORMATIQUE              Archicad - Sketchup - Photoshop - Suite Office - Suite Mac 


LANGUES                        Anglais niveau B2 - Allemand B1 - Notion de Japonais


Atelier de sensibilisation à l’architecture sur l’espace public Publication issue du concours 


